
La psicoterapeuta especializada en gemelos, Dra. Joan Friedman, compartió con 
padres de familia los aprendizajes recopilados en el libro Emotionally Healthy 
Twins. El CoLab PSM fue testigo de esta interesante charla.

La ponente enfatizó la importancia de la salud mental de los infantes al aportar su 
experiencia como gemela idéntica y madre de cuates.
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