
ACTITUD PROTAGONISTA EN 
UN CONTEXTO DESAFIANTE

En la serie de eventos de mundo Tu impacto en el mundo, se contó con la participación de 
Bernardo Bárcena de Experiencia Líderes, quien nos habló sobre cómo tomar las situaciones 
que se presentan. 

Comienza exponiendo sobre el libro: Cómo hacer que las cosas pasen de Guillermo Echeverría. 
Plantea que la vida hay que verla neutra, no hay situaciones buenas ni malas, aunque 
aparentemente se vean “mal”, sino tomarlo como oportunidades, tomar ventaja de la 
situación. Y nos presenta el cuadro de estados de ánimo para poder entender las situaciones, 
las que podemos cambiar y las que no.

“La víctima exige, el protagonista se exige. Aceptemos lo que no podemos cambiar 
y cambiemos con ambición lo que sí podemos”. Bernardo Bárcena.

Descarga el toolkit

Ver video 

@SoyEmprendedorSocial  @CoLabPSM @PromotoraSocialMexico

Entérate de más eventos de la serie “Tu impacto en el mundo” síguenos en:

"Actitud protagonista en 
un contexto desafiante"  
Bernardo Bárcena
Experiencia Líderes
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Jueves

10
de septiembre

12:00 pm
Sesión onlineTU 
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GRATIS

https://www.facebook.com/SoyEmprendedorSocial
https://www.facebook.com/CoLabPSM/
https://www.facebook.com/PromotoraSocialMexico
https://www.facebook.com/PromotoraSocialMexico/videos/236574064447323
http://www.psm.org.mx/DocumentosCompartidos/Actitud_Protagonista.pdf

